Aby czas zimowego wypoczynku dostarczyt radosnydiezapomnianych wean,

pamgtajmy o podstawowych zasadach bezpiésiea:

Nie zjezdzajmy na sankach w pobii drog oraz zbiornikow wodnych.
W czasie zjedzania zachowajmy bezpiecgndlegtagé miedzy sankami.

Nie doczepiajmy sanek do samochodu.

* Rzucajc sk sniezkami nie hczmy mekkiego sniegu z kawatkami lodu czy
kamieni oraz nie celujmy w twarz drugiej osoby.

* Nie rzucajmysniezkami w nadjedzajgce samochody.

Na tyzwach jedzmy tylko w wyznaczonych miejscach, rlezgajmy
sie po lodzie na rzece lub stawie.

* Nie przebiegajmy przez ukg¢nie przechogimy w miejscach niedozwolonych.

* Badzmy widoczni na drodze.

* Nie stgcajmy zwisajcych z dachéw sopli.
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Unikajmy kontaktu z osobami chorymi.

W przypadku wysipienia objawow choroby zgimy sk do le




