W kazdej chwili mozemy wznies¢ sie ponad siebie
| zaczqc wszystko od nowa. (ks. J Tischner)
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Il KONFERENCJA EDUKACYINA
DLA DYREKTOROW | NAUCZYCIELI
23 LISTOPADA 2023 R.
SZKOtA PODSTAWOWA NR 28 W LUBLINIE

OBIERZ KURS NA DOBROSTAN
— jak zadbac o wspodtprace i angazujgca edukacje.

HARMONOGRAM
9.30 - 10.00
Przywitanie, prezentacja trenerow

10.00 - 13.00

(warsztaty w grupach do 25 0sdb)
GRYWALIZACJA W SZKOLE — JAK ZDOBYC ZAANGAZOWANIE UCZNIA?
Prowadzace: Marta Bodziony & Monika Ochyra
MYSLENIE (BEZ)KRYTYCZNE W SZKOLE — WZMACNIANIE SAMODZIELNOSCI
UCZNIOW W PROCESIE UCZENIA SIE
Prowadzaca: Magdalena Polanska
BUDOWANIE ODPORNOSCI — O TRUDNOSCIACH, POTRZEBACH | DBANIU O SIEBIE
W ZAWODZIE NAUCZYCIELA
Prowadzaca: Anna Sliwiniska
CYBERBEZPIECZENSTWO W KLASIE
Prowadzaca: Anna Ligeza-taciok

13.15- 14.00 POCZESTUNEK
14.00-17.00
(warsztaty w grupach do 25 0sdb)
MEDIACIJE W KLASIE — ROZWIAZYWANIE KONFLIK TOW
Prowadzace: Marta Bodziony & Monika Ochyra
MYSLENIE (BEZ) KRYTYCZNE W SZKOLE — WZMACNIANIE SAMODZIELNOSCI
UCZNIOW W PROCESIE UCZENIA SIE
Prowadzaca: Magdalena Polanska
BUDOWANIE ODPORNOSCI — O TRUDNOSCIACH, POTRZEBACH | DBANIU O SIEBIE
W ZAWODZIE NAUCZYCIELA
Prowadzaca: Anna Sliwiriska

17.15 - 18.30
KOMUNIKACJA JAKO ZRODtO STRESU

- TRUDNE ROZMOWY Z RODZICAMI, SYTUACJE KONFLIKTOWE W SZKOLE
wystgpienie Beaty i Bolestawa Kotlinskich (wtasciciele STREPO Grupy Szkoleniowej Sp. Z 0.0)



BEATA | BOLESLAW KOTLINSCY

JesteSmy autorami podrecznika dla dyrektoréw szkét wydanego we wrzesniu
2015 pod patronatem OSKKO pt. STREFA SZEFA.

0Od 2012 spotykamy sie z dyrektorami i nauczycielami, prowadzac szkolenia,
warsztaty, wyktady, coaching i inne formy wspierania i rozwoju.

Nasze kluczowe tematy to wspétpraca zespotowa i trudne rozmowy z rodzicami,
kompetencje i rola liderow w szkole, budowanie szefowskiego autorytetu
w oparciu o dialog z zespotem.

Uczestnicy doceniajg atrakcyjng forme naszych szkolen, zaangazowanie
i przygotowanie merytoryczne. To, co nas wyrdznia, to lekka forma w potgczeniu z nietatwymi tematami,
z jakimi boryka sie nauczyciel i dyrektor w swojej codziennej pracy, w zmiennym i niepewnym otoczeniu
prawnym i spotecznym.

Nasze szkolenia to praktyczna wiedza, zawsze w kontekscie realnych problemoéw uczestnikéw. Podczas
szkolen spotkalismy ponad 50 tys. 0séb.

Jestesmy partnerem merytorycznym stowarzyszen skupiajgcych srodowiska nauczycielskie, takie jak OSKKO,
FROEBEL czy BLIZEJ PRZEDSZKOLA, wspdtpracujemy z samorzadami i osrodkami doskonalenia nauczycieli
prowadzgc warsztaty, szkolenia i wyktady.

ANNA SLIWINSKA

Certyfikowana trenerka MTQ48 i MTQ Plus (badanie i budowanie odpornosci
psychicznej). Jest certyfikowang trenerka metody Points of You®. Coach ACC ICF,
absolwentka Psychologii Pozytywnej (SWPS Warszawa). Pracuje z nauczycielami
w tematach dotyczgcych budowania odpornosci psychicznej w kontekscie profilaktyki
wypalenia zawodowego.

MAGDALENA POLANSKA

Absolwentka Szkoty Treneréw B.B.Kotlinskich, trenerka - ,
Myslenia Krytycznego, posiada certyfikaty wydane przez Ghent University (Belgia)
& LMU University Munich z zakresu ,Prevention of YouthRadicalization Through Self-
Awareness on Cognitive Biases”. Od lat prowadzi warsztaty dla nauczycieli w obszarze
myslenia krytycznego.

MARTA BODZIONY

Absolwentka Szkoty Treneréw B.B. Kotlinscy | oraz Il Stopnia,
trenerka narzedzi Points of You®, ktére wykorzystuje do pracy
indywidualnej, grupowej oraz zespotowej. Od 2015 roku dyrektorka Szkoty
Podstawowej nr 1 w Bogatyni, ukoniczyta m.in. studia podyplomowe ,Diagnoza
kliniczna psychoterapia” (SWPS we Wroctawiu). Prowadzi warsztaty dla nauczycieli
dyrektoréow. Jako dyrektor szkoty ukazuje w praktyce, ze zmiany, o ktérych moéwi sg
mozliwe. W swojej placéwce wdraza rozwigzania, ktore stuzg uczeniu sie. Wspiera
rodzicow w rozwoju ich kompetencji rodzicielskich w indywidualnych procesach
coachingowych.
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