Drodzy Rodzice

Wakacje tuz, tuz. Przedstawiamy wigc propozycje zadan na ostatni tydzien nauczania zdalnego
dla wyjatkowo wytrwatych dzieci. Z uwagi na to, iz w pigtek 26.06.2020 r. jest ostatni dzien roku
szkolnego 2019/2020, nie zamieszczamy na ten dzien zadan. Zach¢camy, aby spedzi¢ w miare
mozliwosci wolny czas aktywnie na §wiezym powietrzu.

Kazdego dnia prosimy, aby dziecko wykonato zabawy ruchowe, policzyto do 22, powiedziato:
jaka jest dzisiaj data, jaki dzien tygodnia, jaki dzien tygodnia byt wczoraj, jaki przedwczoraj, jaki
bedzie jutro i jaki pojutrze, jaki miesigc, jaki rok, jaka pora roku, wymienito: wszystkie dni
tygodnia, miesigce i pory roku, opowiedziato, jaka jest pogoda za oknem.

Poranna gimnastyka

Linki do gimnastyki:

Zabawy ruchowe przy piosenkach
https://www.youtube.com/watch?v=sXgaZUp2N-w

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTVvIsrE

Propozycje zabaw ruchowych wedlug metody W. Sherborne

»Wiatraczki” - na sygnat np. klasnigcie, dziecko obraca si¢ wokot wiasnej osi.

»Skoczek”- ¢wiczenie w parze. Trzymamy si¢ za r¢ce, stojac przodem do siebie, staramy sie
jednoczesnie skaka¢ na obu lub na jednej nodze.

»Waga” - W parze stoimy naprzeciwko siebie. Trzymajac si¢ za rece, na przemian wykonujemy
przysiady.

Blok tematyczny: Wyruszamy w $wiat
(22-25.06. 2020r.)

Poniedzialek 22.06.2020r.
Temat: W _dzungli

1.,,Z00” — uwazne stuchanie wiersza Jana Brzechwy.


https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE

Jan Brzechwa

Z00

Matotek raz zwiedzat zoo

I wotat co chwila: —-O-o0!

— Jaka brzydka papuga!

— Zyrafa jest za dluga!

— Ston za wysoki!

— A po co komu te foki?

— Zebra ma farbowane Zebra!

— Tygrys

Chetnie by mnie stad wygryz!

— No, a zajrzyjmy pod daszek:

Z0tw — tus, bratku, tus!

— A to? Ptaszek.

Niezty ptaszek —

Strus!

Wreszcie zbliza si¢ do wielbtada,
Uwaznie mu si¢ przyglada

I powiada, wskazujgc na niego przez kraty:
— Owszem, niezly. Niczego! Szkoda tylko, Zze garbaty!
TYGRYS

— Co stycha¢, panie tygrysie?

— A nic. Nudzi mi sig.

— Czy chcialby pan wyj$¢ zza tych krat?
— Pewnie. Przynajmniej bym pana zjadt.
STRUS

Strus$ ze strachu

Ciagle glowg chowa w piachu,

Wigc ma opini¢ mazgaja.

A nadto znosi jaja wielkosci strusiego jaja.
PAPUGA

— Papuzko, papuzko,

Powiedz mi co$ na uszko.

— Nic nie powiem, bo$ ty plotkarz,
Powtorzysz kazdemu, kogo spotkasz.
LIS

Rudy ojciec, rudy dziadek,

Rudy ogon — to moj spadek,

A ja jestem rudy lis.

Ruszaj stad, bo bede gryzt.

WILK

Powiem ci w stowach kilku,

Co mysle o tym wilku:

Gdyby nie byt na obrazku,

Zaraz by cig¢ zjadt, ghuptasku.

Z6tw chciat pojechaé koleja,

Lecz koleje nie tanieja.



Zbétwiowi szkoda pieniedzy:

— Pojde pieszo, bede predzej”.
ZEBRA

Czy ta zebra jest prawdziwa?
Czy to tak naprawde bywa?
Czy tez malarz z bozej taski
Pomalowat osta w paski?
KANGUR

— Jakie pan ma stopy duze,
Panie kangurze!”

— Wiadomo, dlatego kangury
W skarpetkach robig dziury.
ZUBR

Pozwolcie przedstawi¢ sobie:
Pan zubr we wlasnej osobie.
No, pokaz si¢, zubrze. Zrobze
Ming uprzejma, zubrze.

DZIK

Dzik jest dziki, dzik jest zty,
Dzik ma bardzo ostre kty.

Kto spotyka w lesie dzika,

Ten na drzewo szybko zmyka.
RENIFER

Przyszty dwie panie do renifera.
Renifer na nie spoziera

I rzecze z galanterig: — Bardzo mi przyjemnie,
Ze beda panie miaty rekawiczki ze mnie.
MALPA

Malpy skacza niedoscigle, Malpy robig malpie figle,
Niech pan spojrzy na pawiana:
Co za matpa, prosze¢ pana!
KROKODYL

— Skad ty jestes, krokodylu?
—Ja? Znad Nilu.

Wypus¢ mnie na kilka chwil,
To zawioze cie nad Nil.
ZYRAFA

Zyrafa tym glownie zyje,

Ze w gore wyciaga szyje.

A ja zazdroszcze zyrafie,

Ja nie potrafig.

LEW

Lew ma, wiadomo, pazur lwi,
Lew sobie z wszystkich wrogéw drwi.
Bo jak lew tylko ryknie,

To wrog natychmiast zniknie.
NIEDZWIEDZ



Prosze panstwa, oto mis.

Mis jest bardzo grzeczny dzis,
Chetnie panstwu tape poda.

Nie chce podac¢? A to szkoda.
PANTERA

Pantera jest cata w cetki,

A przy tym ma bieg taki predki,
Ze chociaz tego nie lubi,
Biegnac — wtasne cetki gubi.
SLON

Ten ston nazywa si¢ Bombi.
Ma trabe, lecz na niej nie trabi.
Dlaczego? Nie badz ciekawy —
To jego prywatne sprawy.
WIELBLAD

Wielblad dzwiga swe dwa garby
Niczym dwa najwigksze skarby
I jest w bardzo ztym humorze,
Ze trzeciego mie¢ nie moze.

Rozmowa na temat wiersza: Kto zwiedzat zoo? Jakie zwierzeta widzial? O jakich jeszcze innych
zwierzgtach mogliSmy si¢ dowiedzie¢, stuchajac wiersza? Co to jest dzungla?

2.,,Dzungla 1 jej mieszkancy”- ogladanie filmu edukacyjnego. Mozna réwniez skorzysta¢ z
albumow, encyklopedii.
https://www.youtube.com/watch?v=NuEOcx7aAYY

3. Zabawy przy piosence ,,Dzungla”.
https://www.youtube.com/watch?v=vKvKntLcUKQ

4., Rysujemy z reki” — zabawa plastyczna - dla chetnych. Dzieci rysujg wybrane zwierzgta,
réwniez egzotyczne, obrysowujac wlasna dton (instrukcja na filmiku).
https://www.youtube.com/watch?v=2IP6YB4FGr4

Witorek 23.06.2020r.
Temat: Jedziemy w gory

1. ,,Gory nasze, gory” — stuchanie wiersza Janiny Porazinskie;j.

Janina Porazinska
Gory nasze, gory

Gory nasze, gory!

Hale nasze, hale!

Kto was zna tak dobrze,


https://www.youtube.com/watch?v=NuEOcx7aAYY
https://www.youtube.com/watch?v=vKvKntLcUKQ
https://www.youtube.com/watch?v=2IP6YB4FGr4

jako my gorale!

Gory nasze, gory!

Wy, wysokie szczyty!
Kto was przewgdrowat?
Goral rodowity.

2. Obejrzyj obrazki krajobrazu gorskiego, a takze innych symboli kojarzacych si¢ z goérami.
Przeczytaj nazwy.




Goral

Goralka



Baca

Hala

Oscypek



Kozica

@ pixers

Niedzwiedz brunatny



i Swistak

3. Ogladanie filmu edukacyjnego ,,Bezpieczenstwo w gorach”.
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvL.io

4. Malowanie gor farbami na pogniecionej kartce — dla chetnych. Dziecko formuje z
pogniecionego papieru pasmo gorskie, przykleja je na kartce z bloku technicznego 1 maluje
farbami plakatowymi na rézne odcienie brazu. Maluje drzewa iglaste u podndza gor, a takze inne
elementy krajobrazu gorskiego.

Sroda 24.06.2020r.
Temat: Zabawy na podworku

1.,,Psotna chmurka” — stluchanie wiersza Anny Kacy.

Anna Kaca

Psotna chmurka

Raz mi gwiazdka powiedziata
W tajemnicy, wierzcie proszg,
Ze jak chmurka byla mata,
Kupit chmure wiatr za grosze.
I prowadzit hen, po niebie,
Poprzez wichry, grozne burze.
Chmurce biate rosty piorka,
Byta pigkna tam na gorze.
Przytulata si¢ do stonka,
Ksiezyc byl jej przyjacielem.
Bardzo ja kochaty gwiazdki,
Gdy ptyneta tak po niebie.


https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio

Chmurce byly harce w gltowie.
Sprytnie innych udawata.

Raz zmienita si¢ w stokrotke,
To, jak krolik gdzies kicata.
Udawata grzybka w lesie,
Nawet lody na patyku.
Chmurka teatr swoj lubita,

Bo zabawy w nim bez liku!
Roézne miata w myslach psoty,
Az si¢ w figlach zapetlita

I juz chmura by¢ nie mogta,
Bo si¢ w deszczyk zamienita!

Rozmowa na temat wiersza: Kto jest bohaterem wiersza? Co lubita robi¢ chmura? Jakich miata
przyjaciot? Co si¢ z nig stalo?

2.,,Teatr chmur” — obserwowanie chmur w czasie pobytu na §wiezym powietrzu. Jesli jest tadna
pogoda, mozna roztozy¢ koc. Dziecko ktadzie si¢ wygodnie na kocu i obserwuje ptynace po
niebie chmury. Dzieli si¢ swoimi spostrzezeniami na temat ich wygladu, ksztattu, méwi, co mu
przypominaja. Moze réwniez wymysli¢ bajke, ktorej bohaterami sg chmury.

3. Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu do wyboru: np.: gra w pilke, skakanie na skakance,
gra w klasy, jazda na rowerze, puszczanie baniek mydlanych, zabawa w berka, rysowanie
patykiem po piasku, ziemi, kreslenie poznanych cyfr i liter.

Czwartek 25.06.2020r.
Temat: Zegnamy przedszkole

1.,,Pozegnanie” — uwazne stluchanie opowiadania A. Galicy.

Agnieszka Galica

Pozegnanie

Byt ciepty stoneczny dzien. Dzieci bawity si¢ w ogrodku, a Wedrowniczki bujaty si¢ na
gateziach wierzby.

— Strasznie gorgco — narzekal Bartek. — Nawet zjezdzalnia zrobila si¢ gorgca 1 parzy.

— Za to na hustawce jest troche wiatru — wotata Asia. — Popatrzcie, jaki robi¢ wiatr, az wlosy mi
fruwaja!

— Pijcie duzo wody — zachgcala pani Halinka. — Przyszto juz lato i dni bedg oraz cieplejsze.

— 1 juz niedlugo wyjedziemy na wakacje — cieszyt si¢ Filip — a potem idziemy do szkoty!

— No wlasnie, za par¢ dni si¢ pozegnamy — powiedziata cicho pani.

— I co bedzie pani robita, jak nas nie bedzie? — zapytata Kaja.

— Bedg za wami tgsknita — odpowiedziata pani — ale na wasze miejsce przyjda inne dzieci.

— Jakie inne dzieci? — zainteresowat si¢ Gagatek i zaskoczyt z drzewa. — A co begdzie z nami,
Wedrowniczkami?

— Mysle, Ze zostaniecie w naszym przedszkolu — usmiechnela si¢ pani. — Znowu na zime
zamieszkacie u nas pod podloga i zaprzyjaznicie si¢ z nowymi dzie¢mi.



—Jejku, jejku! — z drzewa zeskoczyt Puszatek. — Calkiem za-pom-nia-tem! Hej, Wedrowniczki,
chodzcie tu szybciutko.

I juz po chwili obok zjezdzalni zjawity si¢ wszystkie Wedrowniczki.

— Idziemy catg paczka poszukac paczki — zarzadzit Puszatek i lekko si¢ napuszyt.

— Co takiego? — zdziwita si¢ pani Halinka.

— Dawno, dawno, jeszcze przed zimg — thumaczyt Puszatek — schowalem gdzie$ nasza ta-jem--ni-
czg paczke 1 teraz musimy jg znalez¢.

I zaczely si¢ poszukiwania. Wedrowniczki razem z dzie¢mi zagladaly w kazdy katek. W szatni

i w kuchni, na sali i w tazience, pod szatkami i w szufladach. Ale tajemniczej paczki nigdzie nie
byto.

— Moze zabrali$cie jg ze soba na drzewo? — dopytywat Kuba.

— Nie, to byta duza i ciezka paczka — martwit si¢ Gagatek.

— Kto$ nam zabrat nasza paczke! — rozpaczliwie jeczal Puszatek.

— Zaraz, zaraz — przypomniala sobie pani Halinka. — Czy to nie jest ta paczka tam wysoko na
szafie? Pamigtam, ze kiedy$ podczas robienia porzadkow w przedszkolu pan dozorca pomogt mi
ja tam wlozy¢.

— Hura! — wrzasnely uradowane Wedrowniczki — znalazta si¢! Teraz mozemy si¢ z wami
pozegnac.

— Pozegnac? — dziwity si¢ dzieci. — Czy do pozegnania jest potrzebna ta paczka?

Pani zdjeta z szafy ciezka paczke, a Wedrowniczki powoli rozsuptywaly supetki na sznurku 1
rozwijaty papier.

— Czekajcie! — krzykneta Figa. — Nie rozpakowujmy tej paczki! Przez tyle czasu to byta ta-jem-
-ni-ca i to bylo takie fajne. Fajnie byto mie¢ tajemnicg i tajemnicza paczke!

— No wlasnie — przytakngli wszyscy. — Rozpakujemy ja, i co?

— Mam pomyst — powiedziala pani Halinka. — Zostawmy ja dla innych dzieci, bedzie to pamigtka
po starszakach, a Wedrowniczki zadbajg o to, by dalej byt tajemnicg w naszym przedszkolu.
Nasze przedszkole bedzie przez to wyjatkowe, a dzieci bedg si¢ cieszy¢, ze maja tajemnice.

— Super! — wrzasnety Wedrowniczki! — Tajemnice sg takie fajne.

— A to jak si¢ pozegnamy bez tej paczki? — zmartwity si¢ dzieci.

— Urzadzimy przyjecie — zaproponowala pani. — I bedziemy si¢ dobrze bawi¢. Poza tym,
bedziecie nas odwiedzac i nie raz sig¢ jeszcze spotkamy.

Rozmowa na temat opowiadania: Co robity Wedrowniczki? Co bedzie robita pani Halinka, kiedy
nie bedzie dzieci? Co stanie si¢ z Wedrowniczkami? Gdzie byta paczka? Co postanowily z nig
zrobi¢ dzieci i Wedrowniczki? Dlaczego?

2. Praca plastyczna ,,Moje wspomnienia z przedszkola” technika dowolna.
3. Pociag glosek” — wyodrebnianie glosek na poczatku i na koncu wyrazéw. Dziecko podaje

stowa tak, aby nowe stowo rozpoczynato si¢ gloska, ktorg skonczylo si¢ poprzednie, np. las,
sSowa, aparat, traktor.



Bardzo prosimy RodzicoOw juz poraz ostatni o wypehienie tabelki znakiem +, gdy zadanie
zostalo wykonane i1 znakiem -, gdy nie zostalo wykonane 1 wystanie do piatku zdjecia na adres e-
mail wychowawcy. Moga by¢ tez zalaczone =zdjecia wykonanych przez dziecko prac
plastycznych, ktore byly dla chetnych. Dziekujemy.

Temat Zad.1l Zad.2 Zad.3

W dzungli

Jedziemy w
gory

Na podwoérku

Zegnamy
przedszkole

Imie¢ i nazwisko wychowawcy Adres e- mail
Agnieszka Wozniak agawozniak@sp28.lublin.eu
Matgorzata Gorska mgorska@sp28.lublin.eu
Agnieszka Zybura azybura@sp28.lublin.eu
Aneta Mamcarz amamcarz@sp28.lublin.eu
Aneta Staszowska astaszowska@sp28.lublin.eu

Dorota Wilgat dwilgat@sp28.lublin.eu



