Witajcie w programie ,,ZABAWA W TEATR”

Zblizamy sie do konca naszych komputerowych spotkan i na zakonczenie

chciatabym kilka stéw powiedzie¢ Wam o PANTOMIMIE.

Pantomima to rodzaj spektaklu w ktérym aktor (mim) nie uzywa gtosu, tylko

odrywa przedstawienie uzywajac ruchu i gestow.
Jacy aktorzy, wystepuja w przedstawieniach pantomimy?

Nazywajg sie mimami, nie wolno im uzywacd stéw, moga tylko za pomoca ruchu,
gestéw i min pokazac widzowi catg scene. Prawda, ze nie jest to tatwe?
Mimowie wystepujg w teatrze, prowadzg pokazy uliczne, pracujg jako

wolontariusze w szpitalach.




Moze jednak sprobujcie swoich sit i w tym gatunku sztuki teatralne;j.

Na poczatek, cos prostego:

e udajecie, ze otwieracie i zamykacie niewidzialne drzwi,
e podnosicie niewidzialny kamien,

e pijecie wode z niewidzialnego kubka.
Sprobuijcie tez odegrac proste scenki, np.:

e witacie sie z kolezanka,
e jecie obiad,

e szykujecie sie do snu.

Chce Wam teraz zaproponowac kilka zabaw pantomimicznych. Odtwadrzcie

gestem i ruchem te czynnosci (bez gtosu).
»Przy stole”

Siadasz przy stole. Czestujesz sie ciastkiem. Chcesz postodzi¢ herbate
i rozsypujesz cukier. Co robisz? (dalszy cigg opowiadania wykonujecie gestami,

bez uzycia stéw).
,Odwiedziny”

Przychodzisz do najlepszej kolezanki w odwiedziny. Jak sie zachowujesz?



»Zjawiska przyrody”
Odtworz ruchem zjawiska przyrody.

e ,Na polu stoi drzewo. Nagle zrywa sie wiatr, szarpie gatezie drzewa”.
e Jestes malutkim nasionkiem, powoli zaczynasz rosngé, rozwijajg sie

gatezie, tworzy sie korona drzewa”.

Dotgczam kilka filmikéw:

https://www.youtube.com/watch?v=8I7TQ7fPMTc

https://www.youtube.com/watch?v=rs2AQtjQBQg

https://www.youtube.com/watch?v=bDyJDHddOJE

https://www.youtube.com/watch?v=CAFRo1ERGYO

https://www.youtube.com/watch?v=gAFMKJOCrqE

https://www.youtube.com/watch?v=hOlalFsulAl

https://www.youtube.com/watch?v=yNOAJk49LIM

https://www.youtube.com/watch?v=WFVruxWNRYA

https://www.youtube.com/watch?v=30B7PHZ0Sf0

https://www.youtube.com/watch?v=PPG7cZeb50w

Zycze Wam ciekawych pomystéw i udanej zabawy.

Aldona Piasecka
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