Swietliczaki,

Za oknem wiosna w pelni 1 tylko spdjrzcie jak zielono! ;) Widzimy pigkne
stonce, lekki wietrzyk, cho¢ pojawiajg si¢ tez deszczowe dni i1 chtodne noce.
Tematem przewodnim zaje¢ ktore dla nas przygotowalam na ten tydzien jest

wiosenna — czas na spacery i obserwacj¢ pogody.

Pamigtajcie, ze podczas wyj$¢ na zewnatrz nas wszystkich obowigzuja
specjalne przepisy 1 obostrzenia, ale stoncem mozecie si¢ cieszy¢ takze z

wlasnego balkonu. A moze Wasze mamy urzadzity na balkonach mini ogrodki?
)
Spojrzcie na zadania, ktore dla Was przygotowatam.

Pozdrawiam,

p.Marta

pixabay.com



Cwiczenie 1

Bajeczka logopedyczna z ¢wiczeniami aparatu mowy. Koniecznie przygotujcie lusterka,
poproscie rodzicoOw o przeczytanie tekstu. Kiedy bedziecie gotowi wybierzcie si¢ na spacer
razem z.... Panem Jezykiem © W nawiasach podatam Wam ruchy, ktore nalezy wykona¢(5

razy), odwzorowujac to, co Pan Jezyk robit i widzial na spacerze.

Spacer Pana Jezyka

Byt wiosenny, ciepty dzien. Pani Jgzyk obudzit si¢, ziewnat
(otwieramy szeroko usta i zamykamy) 1 postanowit wybrac si¢ na
spacer . Chciat sprawdzi¢ jaka jest pogoda wigc wysunat si¢ w strone
stonca (probujemy dotkna¢ czubkiem jezyka do nosa, wysuwamy go
mocno do gory). ,,A moze w nocy padat deszcz 1 sg kaluze?” —
pomyslat spogladajac w dot (wysuwamy jezyk na brode). Pan Jezyk
ustyszal ¢wierkajace ptaszki 1 postanowit sprawdzi¢ na ktorym
drzewie znajduje si¢ ich gniazdko, dlatego rozejrzat si¢ we wszystkie
strony (przesuwamy jezyk od jednego kacika ust do drugiego). Pan
Jezyk wesoto odpowiedziat na trele ptasiej rodziny éwir, éwir
poptyneto z jego ust, a nasz bohater postanowit upodobnic¢ si¢ do
pisklat w gniazdku (robimy z ust dziobek, wysuwajac $ciggnigte wargi
mocno po przodu). Idac dalej Pan Jezyk zobaczyt take petng
dmuchawcy, zerwat jeden z nich 1 dmuchng z catych sit (nabieramy
powietrze przez nos i energicznie, mocno wydychamy ustami).
Podczas swojego spaceru Pan Jezyk zobaczyt tez biegnace po ace
konie (klgskamy jezykiem). Podczas calego spaceru cieszyt si¢ pickng
pogoda 1 oddychat gleboko (nabieramy powietrze nosem 1 spokojnie

powoli wydychamy ustami).



Cwiczenie 2

Proponuje Wam deszczykowe ¢wiczenie oddechowe. Waszym zadaniem jest wycigcie

kropelek wody umieszczonych na dole strony i przeniesienie ich z pomoca stomki dookota

parasola. Na zakonczenie zadania przyklejcie je.

Q00000000000

Opracowanie wlasne, obrazy pixabay.com




Cwiczenie 3

Jestem pewna, ze po wykonaniu kilku ¢wiczen logopedycznych pigknie przeczytacie lub

powtdrzycie (wykonujac zadanie z pomocg Rodzica) tekst wiosennego wierszyka.
Maj

Najweselsze, najzielensze
maj ma obyczaje.
W cztery strony - swiat zielony
umajony majem!
Ciepty deszczyk kazda kropla
rozwija dokota
z pakow - kwiaty, z listkow - liscie,
z ziotek - bujne ziota.
A po deszczu dzien pogodny
malowany tecza
lubi wigza¢ krople srebrne
na nitke pajeczg.
A gdy ciepta noc nadchodzi,
kiedy dzien juz zamilkt,
maj bzem pachnie, wniebogtosy

dzwoni stowikami!
https://czasdzieci.pl/czytanki/id,1035b1-maj.html
A moze nauczycie si¢ go na pamie¢ 1 wyrecytujemy go razem, kiedy

spotkamy si¢ w §wietlicy szkolnej?


https://czasdzieci.pl/czytanki/id,1035b1-maj.html

Cwiczenie 4

Ponizej przesytam Wam projekt ramki — mozecie ja wykorzysta¢ lub narysowa¢ wilasna.

Zachg¢cam Was do uwiecznienia majowego krajobrazu na obrazku. Mozecie wykorzystaé

dowolng technike.
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Cwiczenie 5

Czasami styszymy, ze przystowia to inaczej madrosci ludowe. Ponizej prezentuje Wam

przystowia zwigzane z miesigcem majem. Sprobujcie je ,,odszyfrowac” taczac dwie czesci w

calo$¢. Nastepnie odczytajcie je. Czy sa w nich stowa, ktorych nie znacie? Czy wiecie co

oznaczaja te polskie przystowia ludowe?

Wiecej przystow znajdziecie na: https:/www.kalendarzswiat.pl/przyslowia_maj

Grzmot w maju nie szkodzi

Na pierwszego maja
szron

sad dobrze obrodzi

obiecuje dobry plon

dobry 1u'oazaj.

spodziewaj sie
urodzaju.
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Cwiczenie 6

Teraz chciatabym zacheci¢ kazdego z Was do wypisania swoich skojarzen z wiosng. Podczas
zaje¢ $wietlicowych czesto mamy pogadanki czy burze moézgoéw. Zapiszcie swoje pomysty i

skojarzenia w chmurkach dookota obrazka ©

Jezeli bedzie mieli duzo pomystow dorysujcie jeszcze wlasne chmurki!

Obrazy:pixabay.com, opracowanie wiasne

Zycze Wam dobrej zabawy ©



