Dzien dobry.

W tym tygodniu zapraszam €ina zagcia z panem Andrzejem
Kilimowiczem.

Do zabawy zaprorodzeistwo lub rodzicow.

Ubierz s¢ wygodnie, przygotuj pit, taka jaka masz w domu oraz
kubeczki jednorazowe.

Najpierw rozgrzewka, a po niej czeka Rilka ¢wiczen z pitka oraz
tworzenie wtasnego toru przeszkdd. Musisz uruclki@awop
wyobraznie, poniewa zwykte krzesto, poduszka, kosz mogja Sie
jego czscia.

Nizej znajdziesz link do filmiku, odtworz gawicz razem z trenerm.

https://www.youtube.com/watch?v=CEybaOBvBUE

J&sli mozesz przélij mi zdjecia Twojego toru przeszkod lub filmik z
jego pokonywania.

Ponizej podag moj adres email:
kkaczor@sp28.lublin.eu

Pozdrawiam
Katarzyna Kaczor



