W swiecie labiryntow
Drogie dzieci ©

Tradycyjne - drukowane — labirynty pozwalajg ¢wiczy¢ percepcje wzrokowg, koncentracje i
logiczne myslenie. Mysle, ze wszyscy dobrze je znacie. Dzi$ chciatabym zaproponowaé Wam
inny rodzaj labiryntu - labirynt logopedyczny. Zapewni Wam on porcje doskonatej zabawy
oraz pozwoli wykonac atrakcyjne ¢wiczenie oddechowe.

Gotowi? Zaczynamy ©

Do wykonania labiryntu potrzebna bedzie odrobina dobrych checi, mnéstwo wyobrazni oraz:

e Sztywny karton

e Plastelina

e Plastikowa stomka

e Element do toczenia — moze to by¢ pomponik, kulka z folii aluminiowej, mata piteczka
(A moze cos jeszcze przyjdzie Wam do gtowy?)

Aby wykona¢ labirynt musicie zabawic sie w architektow i zaprojektowaé uktad tuneli w
Waszym labiryncie. Wyklejcie jego Scianki - korytarze z pomocg plasteliny. Poziom trudnosci
zalezy wytacznie od Was. Mozecie przygotowac przeszkody, tunele, elementy do ominiecia.
Koniecznie okreslcie tez miejsce startu i mety.

Kiedy labirynt bedzie gotowy przystepujemy do éwiczenia oddechowego. Z pomocg stomki
sprébujcie przemiescié piteczke z punktu poczgtkowego na poczatek trasy. Kontrolujcie site
wydychanego powietrza - w ten sposdb panikujgc nad przemieszczajacym sie po torze
elementem.

Podoba Wam sie? Mozecie sprobowac dmuchac bezposrednio na np. piteczke — wykonujac
¢wiczenie bez uzycia stomki. A moze domowe zawody? Zaproscie Rodzicdw albo Rodzenstwo
do wspdlnej zabawy.



Przesytam Wam kilka tradycyjnych labiryntéw.










Jezeli macie ochote na kolejng porcje labiryntéw do wydrukowania odwiedzcie z rodzicami
strone:
https://czasdzieci.pl/dodruku/id,1604alabirynty_do_wydruku,do_druku,126dfd.html

Jezeli chcecie zobaczy¢ jaki dzieci bawig sie z labiryntem logopedycznym wejdzcie na:
http://www.kreatywniewdomu.pl/2014/03/logopedyczny-labirynt.html

Cwiczcie z radoécig! — pani Marta
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