 Klasy 0, 1-2 pływanie
[bookmark: _GoBack]Zagraj w sportową ruletkę, wykonaj kilka wylosowanych ćwiczeń dostosowując liczbę powtórzeń do własnych możliwości. Zaproś do zabawy rodzica lub starsze rodzeństwo
https://wordwall.net/pl/resource/912412/wf/wf-wiosna-pani-kasia
klasy 3 pływanie
https://wordwall.net/pl/resource/906226/wychowanie-fizyczne/wf-w-domu-%c4%87wiczenia

























