
Drugi temat to białka 

Zapoznaj się z załączoną prezentacją i postępuj zgodnie z instrukcjami w niej 

zawartymi (1 doświadczenie do wykonania). 

Obejrzyj całe doświadczenia umieszczone w lekcjach, pod poniższym 

linkiem: 

https://epodreczniki.pl/a/bialka---wlasciwosci/DjlaK6xSr 

 

Następnie wykonaj poniższe zadania: 

1. Przejdź się do kuchni: które produkty zawierają dużą ilość białka? Nie 

zapomnij, że w niektórych roślinach białka też jest całkiem sporo- jakie to 

rośliny? Sprawdź w Internecie, na stronie tabele-kalorii.pl czy dane 

produkty składają się tylko z białka, czy znajdziesz w nich też inne 

makroskładniki. Odnajdź w książce do biologii lub w Internecie, jaką 

funkcje spełnia białko w naszym organizmie i ile białka należy dziennie 

spożywać.  

2. Zrób KRÓTKĄ notatkę  oraz zdjęcia przeprowadzonego doświadczenia. 

Wyniki wyślij mi na maila.  

3. W ramach ciekawostki obejrzyj poniższy film na yt: 

https://www.youtube.com/watch?v=CHMY4G9gTPA  

Wyniki swojej pracy możecie umieścić w odpowiedniej zakładce w aplikacji 

Teams lub wysłać mi mailem na mój służbowy adres: 

awlodarczyk@sp28.lublin.eu 

W aplikacji Teams nie ma żadnych dodatkowych materiałów – znajduje się tam dokładnie to samo co 

na stronie internetowej szkoły. Korzystanie z aplikacji nie jest obowiązkowe – pozwala po prostu na 

uporządkowanie Waszych prac.  

Na zrealizowanie zadania daję Wam 2 tygodnie – do 15 kwietnia.  
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