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K3 Drodzy Uczniowie i Uczennice!
o Mam nadzieje, ze uda sie przeprowadzka na platforme MS Teams. Prosze zainteresujcie sie
° namiarami na Wasze szkolne emaile i przyjmijcie zaproszenie do Zespotéw. Tam o wiele tatwiej
A bedzie nam pracowac w systemie edukacji zdalnej i rozlicza¢ Wasze zaangazowanie. Péki co
oe przesytam informacje tg drogg i licze na Waszg obecnos¢ na MS Teams. Linki do Zespotu dla klas 7
R podatem ponizej tego dokumentu, klasy 6 bedg mie¢ dopiero zatozone konta, wtedy dodam Was
°e do MS Teams i przesle Rodzicom link.
o KLASY 7
% Temat: Sw. Benedykt i jego reguta — poznajemy jednego z najwazniejszych $wietych czaséw
wczesnego sredniowiecza!
1. Na poczatek
Na poprzedniej lekcji zapoznaliémy sie z zakonami sredniowiecznymi. Proponuje Wam matg burze
o2 madzgdéw (no i mam nadzieje, ze uda sie to zrobié na Microsoft TEAMS! @ ) Co kojarzy sie Wam ze
stowem ZAKON?
%% 37.1. Zapis skojarzen do slowa zakon
- Jakie zgromadzenia zakonne znacie?
% - Moze kto$ wie czym zajmujg sie te zgromadzenia?
o2 Podczas naszego dzisiejszego spotkania poznamy postac niezwyktego cztowieka, zakonnika,
ktdrego uznano za ojca wszystkich zakondw na Zachodzie Europy.
2. Przeczytaj i odpowiedz na pytania
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By blizej poznac gtéwnego bohatera dzisiejszej katechezy siegnijmy najpierw do waszego
podrecznika. Znajdziecie w nim biografie Sw. Benedykta.

»Wiara i zycie Kosciofa” z podrecznika (s. 121):

Ojcem zycia zakonnego na zachodzie Europy jest $w. Benedykt z Nursji (okoto 480-550). Pochodzit
z zamoznej wioskiej rodziny, dlatego tez zostat postany do Rzymu, by tam dokornczy¢ nauke, ktéra
wczesniej pobierat w domu. Jednak atmosfera panujgca w miescie w trudnych czasach po upadku
Cesarstwa Zachodniego, kiedy zagrazaty najazdy barbarzyncéw i wielu mtodych ludzi chciato
zaczerpnac z zycia jak najwiecej przyjemnosci, spowodowata, ze Benedykt postanowit porzucic¢
wszystko i oddac sie wyfgcznie zyciu religijnemu. Poczatkowo byt pustelnikiem w grocie koto
Subiaco. Jednak wkrétce zaczeli gromadzié sie wokét niego uczniowie. Wraz ze wzrostem ich liczby
Benedykt zdecydowat sie na zatozenie nowych klasztorow. Zatozyt ich 12, a w kazdym z nich
przebywato 12 mnichéw, pod przewodnictwem opata (przyktad zaczerpnat Benedykt z Ewangelii —
Jezus i dwunastu Apostotéw). Sam Benedykt przenidst sie na wzgdrze Monte Cassino, gdzie w
poganskiej jeszcze okolicy zatozyt klasztor.

OK! TERAZ Was prosze o wypetnienie karty pracy, by podsumowa¢é zyciorys Swietego (str. 47 zad
1 lub tutaj:

https://sp28lu-

my.sharepoint.com/:w:/g/personal/piracki sp28 lublin_eu/EfODePW _uv10qMsASyoCwWAEBgM
XgWv-VZIdvEKNymHfyZQ?e=1Xw8EI

3. Obejrzyj/przeczytaj i pomysl (podrecznik, s. 121)

Posrdd wielu osiggnie¢ sw. Benedykta na uwage zastuguje niewatpliwie stworzona przez niego
reguta zycia zakonnego. Zobaczmy, co méwi o niej podrecznik.

REGUtA SW. BENEDYKTA:

To prawdopodobnie na Monte Cassino Benedykt zdecydowat sie spisa¢ swojg Regute. Dzieto to
genialnie ujmowato dotychczasowe doswiadczenia zycia zakonnego. Benedykt wyobrazat sobie
doskonate zycie monastyczne jako zycie wspdlnoty bedacej Bozg rodzing.

Mnisi poswiecali duzo czasu wspdlnej modlitwie w chérze zakonnym. Bardzo waznym
elementem Zzycia byta takze praca — najpierw reczna, fizyczna, a potem tez wszelkiego rodzaju
prace umystowe. Sw. Benedykt pisat:

»Lenistwo jest wrogiem duszy. Dlatego tez bracia powinni w pewnych godzinach zajmowa¢
sie pracg reczng, a w innych Bozym czytaniem”.

Poczatek dnia przewidywat kilka godzin na osobiste czytanie Pisma Swietego oraz innych
ksigzek religijnych, co zmuszato do statej troski, by w klasztorze byta odpowiednia biblioteka.
Dlatego mnisi przepisywali ksiegi, nie tylko religijne, przyczyniajgc sie do uratowania od zagtady
wielu dziet kultury starozytne;.

- Co zadziwia nas w regule benedyktynskiej?
- Ktére jej zasady warto dzis wcieli¢ w nasze zycie?

Sw. Benedykt i jego wspotbracia bardzo szybko znalezli nasladowcdw i przez dtugie wieki rodzina
benedyktyniska byta jedng z najprezniejszych wspdlnot zakonnych rozwijajgcych sie w zachodniej
Europie. Reguta benedyktynska stata sie takze wzorem dla wielu zatozycieli réznorodnych
zgromadzen zakonnych,
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% 4. Najwazniejsze informacje
K3 Okoto potowy XI wieku benedyktyni przybyli do Polski, gdzie pracujg do dzis. Wszyscy, ktorzy
chcieliby blizej poznac ich zycie i prace mogg wybrac sie do Tynca — niedaleko Krakowa. Ojcowie
kY benedyktyni przyjmujg tam nie tylko tych, ktérzy pragng ofiarowac swoje zycie Panu Bogu, jako
nasladowcy ich zatozyciela ale wszystkich tych, ktérzy szukajg ciszy i spokoju, i w takich warunkach
ra . . i . om. . e
° p .ngal przezy¢ czas swojego os?bl.stego spotkania z Bogiem. W waszym podreczniku znajduje sie
zdjecie tego starego benedyktynskiego opactwa.
%% Sw. Benedykt zapisat sie na trwate w dziejach Koéciota dzieki temu, ze udato mu sie stworzy¢
wspomniang juz przez nas regute zycia zakonnego. My réwniez w swoim zyciu kierujemy sie
% réznymi zasadami, regutami. One niezwykle pomagaja w owocnym przezywaniu codziennosci.
% Korzystajac z podanych fragmentéw Pisma Swietego, napiszcie teraz kilka zasad, ktérymi
powinniscie kierowac sie w zyciu. W ich stworzeniu pomoze nam zadanie nr 2 w ,,Kartach pracy”
% s. 47.
K3 PO WYPELNIENIU Prosze Was jeszcze o obejrzenie i wystuchanie fragmentow choratu
gregorianskiego — bardzo charakterystycznego dla zycia zakonnego.
o
(%)
’ Linki:
©]
’e https://www.youtube.com/watch?v=sau995CWTSA&feature=related
€]
e oraz
% https://www.youtube.com/watch?v=wMGSgsOUKtc
Informacja o Chorale:
% http://www.muzykotekaszkolna.pl/wiedza/gatunki/choral-gregorianski/
%
5. Sprawdz sie i wykonaj zadanie
%
By przypomniec sobie raz jeszcze najwazniejsze wskazania reguty benedyktynskiej wykonajmy
o ostatnie zadanie w ,,Kartach pracy”, s 48, zad. 3:
(o]
% Zadanie 3.
To benedyktynskie hasto, ktorego autorem jest sw. Benedykt z Nursji, jest aktualne i dzisiaj. Postugujac sie szyfrem
odczytaj je i przettumacz (pomocg moze by¢ podrecznik).
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https://www.youtube.com/watch?v=sau995CWTSA&feature=related
https://www.youtube.com/watch?v=wMGSgsOUKtc
http://www.muzykotekaszkolna.pl/wiedza/gatunki/choral-gregorianski/
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%
6. Podsumowanie
€]
%o
Ojcem zycia zakonnego w zachodniej Europie jest Sw. Benedykt. W VI wieku zatozyt on zakon
° benedyktynow i stworzyt dla niego tzw. ,Regute”. Przewidywata ona, ze mnisi bedga zy¢ wspdlnie,
modli¢ sie i pracowac. Zakon ten przyczynit sie znacznie do rozwoju zycia religijnego, a takze
rozwoju kultury i nauki. W 1964 r. papiez Pawet VI ogtosit $w. Benedykta patronem Europy.
w0 J y pap 8 ykta p py
7. Pomadl sie
%
Gdy nadszedt koniec dawnego porzadku
% | nowa ziemia rodzita sie w bélu,
Stanates$, Ojcze, na czasow granicy,
% By chroni¢ dobro.
% Postuszny mocy Bozego wezwania
| do prorokéw podobny natchnieniem,
K3 Poszedtes drogg pokory i fadu
Panskiego Prawa.
Dla wielu ludzi spragnionych pokoju
° Przez V\{’fasne ZYCIe przy'k’faldfam sie state$
Szukania Boga i Jego mitosci
R We wszystkich braciach.
%o
| dzisiaj takze przychodzi nieznane,
%o A Swiat jest peten zametu i ktamstwa;
Za twa przyczyna niech Pan nam ukaze
% Whtasciwg Sciezke.
2 Najswietszej Trojcy niech bedzie podzieka
Za Benedykta i jego nauke;
& Niech Europa swa jednos$¢ odnajdzie
Przez wiare w Boga. Amen
OO
° (Modlitwa do $w. Benedykta za: www.benedyktyni.pl)
%
X Ciag dalszy zadan do tematu Sw. Benedykt i jego reguta — poznajemy jednego z najwazniejszych
o sSwietych czaséw wczesnego sredniowiecza!
Wykonajcie interaktywna krzyzéwke podsumowujaca ostatnie tematy:
o
°o https://wordwall.net/resource/924652/historia/duchowie%c5%84stwo-i-kultura-
%c5%9bredniowiecza
%
% LINKI DO TEAMS:
o 7A
° https://teams.microsoft.com/I/team/19%3afa476feb40d148978f90d0233778ba07%40thread.tacv2/conversations?groupl
d=d20e4678-1d91-4b7a-be49-a17a64b58f20&tenantld=bfa8616c-23b2-4173-a816-26589c9bacd6
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http://www.benedyktyni.pl/
https://wordwall.net/resource/924652/historia/duchowie%c5%84stwo-i-kultura-%c5%9bredniowiecza
https://wordwall.net/resource/924652/historia/duchowie%c5%84stwo-i-kultura-%c5%9bredniowiecza
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3afa476feb40d148978f90d0233778ba07%40thread.tacv2/conversations?groupId=d20e4678-1d91-4b7a-be49-a17a64b58f20&tenantId=bfa8616c-23b2-4173-a816-26589c9bacd6
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3afa476feb40d148978f90d0233778ba07%40thread.tacv2/conversations?groupId=d20e4678-1d91-4b7a-be49-a17a64b58f20&tenantId=bfa8616c-23b2-4173-a816-26589c9bacd6

7B
https://teams.microsoft.com/I/team/19%3a542a49d9a86347f195a82911ca2d57ad%40thread.tacv2/conversations?group
1d=0403d282-dd7e-4aa2-96d1-a2c5f53c5951&tenantld=bfa8616c-23b2-4173-a816-26589c9bacdb

7C
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3af0f2ca4caa5148e2b5c5b3d9fb30f010%40thread.tacv2/conversations?groupld
2 =8d4ecdd3-0cf4-4c69-97b9-6a0b163797b4&tenantld=bfa8616c-23b2-4173-a816-26589c9bacd6

7D
% https://teams.microsoft.com/l/team/19%3af381208b81494421b9eaac1dd9440d21%40thread.tacv2/conversations?group
Id=b72e34d9-ada4-4126-8e16-8dda0fd63442&tenantld=bfa8616c-23b2-4173-a816-26589c9bacd6

% 7E
https://teams.microsoft.com/I/team/19%3ac21fb6a3871b4fb691e9f5babd1150d3%40thread.tacv2/conversations?groupl
d=c6ac2118-9aa5-4d87-86c0-9c933736493f&tenantld=bfa8616c-23b2-4173-a816-26589c9bacd6
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